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HAKKIMIZDA
Damak tadını farklı bir anlayışla müşterilerine sunan Doysev ÇiğKöfte 2013 yı-
lında Sultangazi'de hizmet vermeye başlamıştır. Kısa zamanda bayi ve satış 
noklarımız ile  geniş kitlelere çiğ köfte lezzetini sunan firmamız, tamamen doğal 
ve eşine az rastlanır tadıyla Türkiye çapında öne çıkan, sektöründe lider firma-
lardan bir tanesidir..

Doysev Çiğ Köfte olarak sektöründe kendi üretimiyle ürün portföyünü zengin-
leştiren, alanındaki tüm gelişme ve yeniliklere uyum sağlayan, müşteri memnu-
niyetini her şeyin üstünde gören, toplam kalite anlayışıyla; yapılanmasını deği-
şen müşteri ihtiyaçlarına göre geliştirebilen lider bir firma olmaktır.

Sadece bölgesel değil Ulusal alanda 
marka sahibi olabilmektir. Ürün çeşitleri-
mizi artırıp herkese ve her kesime ulaştır-
mayı sağlamaktır. Profilimizi yükselterek 
gerek personelimizle, gerek lezzetimizle 
zirvede kalmaktır.



VİZYONUMUZ
Doysev Çiğ Köfte’yi bayi ve satış noktalarımız vasıtasıyla tüm Türkiye genelinde 
tanıtmak ve bu vazgeçilmez lezzet sayesinde iş istihdamını arttırmak öncelikli 
hedeflerimiz arasında yer almaktadır.

Müşterilerimiz, çalışanlarımız ve Türkiye'nin dört bir yanındaki bayi ve satış 
noklarımız ile  kocaman bir aile olmayı başarmış bulunuyor ve bu yolda emin 
adımlarla yürüyoruz.

Anadolu mutfağının bu güzide lezAnadolu mutfağının bu güzide lezzetini, uluslararası standartlara uygun olarak 
üreten Doysev Çiğ Köfte üretim ve hizmet alanında gerekli tüm hijyen kuralları-
na uymaktadır. Çiğ köftenin gerçek lezzetini tattırma hedefinde olan Doysev 
Çiğ Köfte müşterilerimizin istek ve damak tatlarına uygun, her zaman güven 
duyacakları, kaliteli ve lezzetli malzemeler kullanmaktadır.



MİSYONUMUZ
Öncelikli hedefimiz başarılarımızı sürekli kılarak, bu başarılarımızı geleceğe ta-
şımak, müşterilerimize en kaliteli hizmeti sunmaktır. Doysev Çiğ Köfte olarak 
ürünlerimizde lezzeti ve tazeliği en kaliteli hizmeti vermeyi kendimize hedef 
belirlemiş bulunuyoruz.

ÖnÖnceliklerimiz, akıllarda sadece yöresel bir yemek çeşidi olarak kalmış olan bu 
vazgeçilmez lezzeti daha vazgeçilmez bir lezzet haline getirerek tüm Türki-
ye'ye tanıtmak ve daha da zirveye taşımaktır. Geçmişi 4.000 yıla dayanan çiğ 
köfteye hazırlamış olduğumuz özel ve taze baharatlarla farklı bir tad ve bakış 
açısı getiriyoruz.



Faydalari
Türk mutfağının vazgeçilmez lezzetlerinden olan çiğköfte, hem bağışıklığı güçlendiriyor hem de za-
yıflamaya yardımcı oluyor. Bulgurla yapılan bir lezzet olduğu için bulgurun tüm faydalarını içinde bu-
lunduran çiğköfte, kilo almayı engelleyen doyurucu besin ögelerine sahip. Kırmızıbiberin verdiği fay-
dadan dolayı E ve C vitaminini içinde bulunduran yiyecek, aynı zamanda kalp hastalıkları riskini de ol-
dukça aşağı seviyelere çekiyor. 2009 yılı itibariyle çiğ köftede etin yasaklanmasıyla birlikte lezzet tar-
tışmalarının hala devam etmesi bir yana daha sağlıklı olduğu gerçeği bilim insanlarının ortak yargısı. 

Bu kapsamda çiğköftenin hayati önem taşıyan 10 faydası;

Etsiz çiğköfte içerisinde yer alan kırmızıbiberde 
bulunan E ve C vitaminleri kötü kolesterolü dü-
şürmede etkilidir. Öyle ki acı pul biber portakal-
dan 3 kat daha fazla C vitamini içeriyor. Bunun 
yanı sıra yine çiğköfte içerisinde bulunan ceviz, 
damarlarda daha az pıhtılaşma özelliği olan kan 
tipinin üretimine ve iyi kolesterol oranının kötü 
kolesterol oranına göre artmasına yardım ediyor, 
kolesterolün damarları tıkama aşamasında 
önemli bir adım olan şişme ve kızarıklığı azaltabi-
liyor

Kırmızıbiberde bulunan "fenolin" adlı antioksidan 
madde felç riskini azaltır ve kalbe iyi gelir. Aynı 
zamanda cevizin, antioksidan özelliği dolayısıyla 
kardiyovasküler ve sinir sistemine zarar veren 
Parkinson ve Alzheimer gibi çok kuvvetli hastalık-
ların gelişimini erteleyebileceği veya azaltabile-
ceği belirtiliyor. Etsiz çiğköfte içerisindeki ceviz, 
antioksidan savunmada önemli olan bir takım 
enzimlerde zorunlu kofaktörler olarak görev 
yapan manganez ve bakır içeriyor.

KOLESTROLÜ DÜŞÜRÜR ANTİOKSİDAN ÖZELLİĞİ



Faydalari

Cevizdeki larginin kan damarlarının iç tarafının 
pürüzsüz ve düzgün olmasını sağlayarak kan-da-
mar sisteminin rahatlamasını sağlıyor. Cevizdeki 
yağ asitlerinin kalp hastalıklarını önleme etkileri 
de mevcut. Çiğköfte içindeki bulgurda da, kan 
şekeri düzeyinde çok fazla dalgalanmalara 
neden olmaz ve kalp-damar sağlığını koruyucu 
etkisietkisi vardır.

KALBİ KORUR

Beyne benzeyen ceviz, kavrama ve anlamayı ge-
liştirir. Omega-3 yağ oranı düşük çocuklarda hi-
peraktif olma özelliği, öğrenim ve davranış bo-
zuklukları, huysuzluk ve uyku düzensizlikleri 
gözlemlenir. Çiğköfte içerisinde bulunan Ceviz, bu 
sorunları önleyen omega-3 bakımından çok 
zengin.

BEYİN GELİŞİMİNDE ETKİLİ

Bulgurun yapısında folik asit de bulunduğu için 
hamile kadınların tüketmesi önemlidir. Folik asit, 
anneler için önemli olduğu kadar bebeklerin geli-
şimi için de önemlidir. Bulgurun içerdiği folik asit, 
anne karnındaki bebeğin zeka gelişimi üzerinde 
etkilidir.

FOLİK ASİT İÇERİR

Çiğköfte içerisindeki buğday yüksek miktarda lif 
içeren bir gıdadır. Sindirim siteminin çalışmasını 
olumlu ölçüde etkiler. Lifli gıdaların tok tutma 
özelliği olduğu için kilo kontrolünü kolaylaştırır.

ANTİOKSİDAN ÖZELLİĞİ



Faydalari

Çiğköfte içerisindeki kırmızıbiberin renk maddesi 
"likopen" bağırsak, rahim ve prostat kanserinden 
korur. Likopen domatesin de renk maddesidir. 
Kırmızıbiberdeki, "capsaisin" ise prostat tümörle-
rini yok eder.

KANSERDEN KORUR

Kırmızıbiberdeki "A vitamininin ön maddesi olup 
(Pro vitamin A) bağışıklık sistemini güçlendirir.

BAĞIŞIKLIĞI GÜÇLENDİRİR

Kırmızıbiber, insanı ferahlatır ve nefes yollarını 
açar. Bronşit ve grip gibi hastalıklarda faydalıdır.

GRİP VE NEZLENİN İLACI

Çiğköfte içerisindeki ceviz, şeker hastaları için 
hayati önemi olan insülini artırır.

İNSÜLİNİ ARTIRIR



ÜRÜNLER VE
BESİN DEĞERLERİ

Doysev 180 Gr
Dürüm Çiğköfte

Doysev 220 Gr
Tabak Çiğköfte

Doysev 400 Gr
Tabak Çiğköfte

Doysev 500 Gr
Körüklü Çiğköfte

Doysev 1000 Gr
Körüklü Çiğköfte

100 gr Çiğköfte İçin
Enerji Kl/Kcal
Karbonhidrat
Protein 
Yağ
Doymuş Yağ 
Şeker 
Lif 
Tuz 

858,29 / 205 Kcal
31,68 Gr
6,85 Gr
7,8 Gr
1,16 Gr
5,39 Gr
9,66 Gr
1,99 Gr
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